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หนานหนิง ปาหม่า เต๋อเทียน  
มนต์เสน่ห์กวางส.ี.. สวรรค์แห่งขุนเขาและสายน้า  

*ทัวรไ์ม่ลงรา้นรฐับาล* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

วัน โปรแกรมท่องเที่ยว เช้า เที่ยง ค่า ที่พัก 

1 

กรุงเทพฯ(สนามบนิสุวรรณภฺมิ) – สนามบนิ
หนานหนิง  (9C6466  BKK15.15 – NNG 18.25) 
หนานหนิง 

   

NANNING VIENNA 

INTERNATIONAL HOTEL 

หรือ ระดับเทียบเท่า 4 ดาว 

2 

หนานหนิง-เช็คอินหมฺ่บ้านสไตล์ยุโรปเจียงยว่ี 
มังซัง เสี่ยวเจ้ิน -เมืองตฺอาน-ล่องเรือชม
ดอกไม้ทะเล-แดนพุทธบนผืนน้าวัดฟฺอาน-
เมืองปาหม่า 

   

 

HUA YI HOLIDAY HOTEL 

หรือ ระดับเทียบเท่า 4 ดาว 

3 

ปาหม่า-ซานเหมินไห+่ล่องเรือ (รวมค่า
ล่องเรือ) - จิงซี-น้าพุห่านฟ้า-ชมวิวยามค่าคืน
เมืองโบราณจินซิ่ว 

   
ECHARM HOTEL  

หรือ ระดับเทียบเท่า 4 ดาว 

4 

จิงซี-น้าตกเต๋อเทียน+ล่องเรือ-ร้านกาแฟเต๋อ
เทียน (ไม่รวมค่าเคร่ืองด่ืม)-ถ้าน้าแข็งหลงกง-
เมืองฉงจ่ัว-ชมบรรยากาศยามค่าเมือง 

โบราณไท่ผิง 

 

   
MAN DALA HOTEL 

หรือ ระดับเทียบเท่า 4ดาว 

5 

เมืองฉงจ่ัว-หนานหนิง-เขาชงิซิ่ว-เจ้าแม่กวนอิม
พันมือ-สวนดอกไม้ตามฤดฺกาล-อิสระชอ้ปปิ้ ง
ถนนสามตรอกสองซอย+POP MART 

OPTION : ล่องเรอืแม่น้าหยงเจียงชมวิว
กลางคืน 200 RMB/ทา่น 

   

NANNING VIENNA 

INTERNATIONAL HOTEL 

หรือ ระดับเทียบเท่า 4 ดาว 

6 

หนานหนิง-สนามบนิหนานหนิง – กรุงเทพฯ-
(สนามบินสุวรรณภฺมิ)  
(9C6465 NNG 12.55 -BKK 14.15) 

    

BKK NNG NNG BKK 
เที่ยวบิน เวลาออก เวลาถึง เที่ยวบิน เวลาออก เวลาถึง 

9C6465 12:55  14:15 

6 วัน 5 คืน 

โดยสายการบิน Spring Airlines (9C) 

9C6466 15:15  18:25 
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วันเดินทาง ผฺ้ใหญ่ พัก 2-3 ท่าน ท่านละ 
พักเด่ียว 

เพิ่มท่านละ 

10-15 กันยายน 69 21,900.- 4,000.- 

12-17 กันยายน 69 21,900.- 4,000.- 

15-20 กันยายน 69 21,900.- 4,000.- 

28 กันยายน – 03 ตุลาคม 69 21,900.- 4,000.- 

30 กันยายน – 05 ตุลาคม 69 21,900.- 4,000.- 

11-16 ตุลาคม 69 22,900.- 4,000.- 

13-18 ตุลาคม 69 23,900.- 4,000.- 

16-21 ตุลาคม 69 22,900.- 4,000.- 

20-25 ตุลาคม 69 22,900.- 4,000.- 

24-29 ตุลาคม 69 22,900.- 4,000.- 

26-31 ตุลาคม 69 22,900.- 4,000.- 

ราคาทัวรข้์างต้นยังไม่รวมค่าทิปมัคคุเทศก์ท้องถิ่นและคนขับรถ 2,000บาท/ท่าน/ทรปิ 

หัวหน้าทัวรท์ี่ดฺแลคณะจากเมืองไทยตามแต่ท่านจะเห็นสมควร 

รายการทวัรอ์าจจะมกีารปรบัเปลี่ยนตามความเหมาะสมของสภาพอากาศและฤดฺกาล 
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วันแรก กรุงเทพฯ(สนามบินสุวรรณภฺมิ) – สนามบินหนานหนิง  (9C6466  BKK15.15 – NNG 18.25) 
หนานหนิง 

12:00 น. พร้อมกันท่ี ท่าอากาศยานสุวรรณภฺมิ อาคารผฺ้โดยสารระหว่างประเทศ ชั้น 4 ประตฺ 10 เคาน์เตอร์
สายการบิน   Spring Airlines (9C) รวมน้ำหนักกระเป๋ำ 20 กิโลกรัม/ท่ำนละ 1 ใบ โดยมีเจ้าหน้าท่ี
คอยให้การต้อนรับและอ านวยความสะดวกตรวจเช็คสัมภาระและเอกสารการเดินทางให้กับทุกท่าน 

15:15 น. ออกเดินทางสฺ่ หนานหนิง โดยสารการบิน   Spring Airlines (9C) เท่ียวบินท่ี   9C6466 ใช้เวลา
เดินทางประมาณ 2.10 ชั่วโมง **ไม่มีอำหำรบนเคร่ือง** 

 

18:25 น. เดินทางถึง สนามบินหนานหนิง ประเทศจีน เป็นเมืองทางตอนใต้ของจีนใกล้ชายแดนเวียดนาม  
เป็นเมืองหลวงของภฺมิภาคกวางสี ด้วยสภาพอากาศแบบเขตร้อนท่ีอบอุ่น จึงข้ึนชื่อจากพื้นท่ีสีเขียว
เวลาท้องถ่ินเร็วกว่าประเทศไทย 1 ชั่วโมง (โปรดปรับเวลาเพื่ อสะดวกต่อการนัดหมาย)    
หลังผ่านข้ันตอนการตรวจคนเข้าเมืองและรับสัมภาระเรียบร้อยแล้ว น าท่านเดินทางสฺ่ภัตตาคาร 

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 1)  
ที่พัก NANNING VIENNA INTERNATIONAL HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว  

(มาตรฐานประเทศจีน)  
วันที่สอง หนานหนิง-เช็คอินหมฺ่บ้านสไตล์ยุโรปเจียงยวี่ มังซัง เสี่ยวเจ้ิน -เมืองตฺอาน-ล่องเรอืชมดอกไม้ทะเล-

แดนพุทธบนผืนน้าวัดฟฺอาน-เมืองปาหม่า 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที่ 2) 
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 น าท่านเดินทางสฺ่ หมฺ่บ้านสไตล์ยุโรปเจียงยวี่ มังซัง เสีย่วเจ้ิน (Jiangyu Dream Town) เป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวระดับ AAAA ของประเทศจีน ต้ังอยฺ่ในเขตอฺ๋หมิง (Wuming District) นครหนานหนิง เขต
ปกครองตนเองกวางซีจ้วง โดยเป็นท้ังเมืองท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมและโครงการอสังหาริมทรัพย์
ขนาดใหญ่ท่ีจ าลองสถาปัตยกรรมสไตล์ยุโรปอันงดงามไฮไลท์การท่องเท่ียวและจุดเช็คอินคือ ตัว
เมืองจ าลองมาจากเมืองฮัลล์สตัทท์ (Hallstatt) ของประเทศออสเตรีย มีปราสาทสไตล์ยุโรป โบสถ์
คริสตัล และถนนคนเดินท่ีสวยงาม เหมาะส าหรับการถ่ายรฺปเดินเล่น 

  

 น าท่านเดินทางสฺ่ เมืองตฺอาน หรือ อ าเภอปกครองตนเองชนชาติตฺอาน (Duan Yao Autonomous 

County) ต้ังอยฺ่ในเขตปกครองตนเองกว่างซีจ้วง ประเทศจีน ห่างจากตัวเมือง หนานหนิง (Nanning) 

(เมืองหลวงของกว่างซี) ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือประมาณ 150-180 กิโลเมตร มีชื่อเสียงอย่าง
มากในด้านภฺมิประเทศแบบคาสต์ (Karst) ท่ีเต็มไปด้วยภฺเขาหินปฺนและหุบเขาท่ีสวยงาม เป็นพื้นท่ีท่ี
เต็มไปด้วยความอุดมสมบฺรณ์ทางธรรมชาติและวัฒนธรรมชนกลุ่มน้อย โดยเฉพาะชาวเหยา (Yao) 
(โดยใช้เวลาเดินทางประมาณ 2.5 ชั่วโมง) 
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กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 3) 
บ่าย น าท่านล่องเรือชมดอกไม้ทะเล ดอกไม้สาหร่ายจะบานสะพร่ังในแม่น้าเฉิงเจียง ผิวน้าเต็มไปด้วย

ดอกไม้สีขาว น้าใสราวกับคริสตัลและพืชน้าก็พล้ิวไหว เป็นสถานท่ีท่ีเหมาะอย่างย่ิงส าหรับการ
ถ่ายรฺปและเล่นพายเรือ 

***หมายเหตุ : การเบ่งบานของดอกไม้ข้ึนอยุ่กับฤดฺกาล  กรณีท่ีดอกไม้บานน้อยหรือไม่บานเลย ทาง
บริษัทขอสงวนสิทธ์ิในการเปล่ียนท่ีน าชมโดยมิได้แจ้งให้ท่านทราบล่วงหน้าและมิได้คืนค่าใช้จ่ายใดๆ
ท้ังสิ้น ท้ังนี้ทางบริษัทจะค านึงถึงผลประโยชน์ของลฺกค้าเป็นส าคัญ*** 

 

 น าท่านชม วัดอันฟฺ เป็นวัดโบราณยุคราชวงศ์หมิงท่ีต้ังกลางน้า ซึ่งหาได้ยากในภาคตะวันตกของ
กวางซี เป็นสถานท่ีศักด์ิศรีส าหรับขอพรและปฏิบัติธรรมของชาวพุทธ อีกท้ังยังเป็นแหล่งเรียนรฺ้
วัฒนธรรมท่ีผสานระหว่างชาวเยี่ยนและชาวฮั่น ผสานรวมคุณค่าของสถาปัตยกรรมโบราณ และ
ประเพณีชนชาติพื้นเมือง เป็นสถานท่ีเงียบสงบแห่งพุทธศาสนาท่ีไม่ค่อยมีคนรฺ้จักในตฺอัน 
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 จากนั้นน าท่านเดินทางสฺ่เมืองปาหม่า (Bama) เป็นอ าเภอในเขตปกครองตนเองกว่างซีจ้วง ทางตอน
ใต้ของประเทศจีน ได้รับการขนานนามว่าเป็น "หมฺ่บ้านอายุวัฒนะของโลก" เนื่องจากมีสัดส่วน
ประชากรผฺ้สฺงอายุมากกว่า 100 ปีสฺงท่ีสุดแห่งหนึ่งของโลก จากความอุดมสมบฺรณ์ของธรรมชาติ 
แหล่งน้า และอากาศบริสุทธ์ิ 

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 4) 
ที่พัก HUA YI HOLIDAY HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน) 

  

วันที่สาม ปาหม่า-ซานเหมินไห่+ล่องเรอื (รวมค่าล่องเรอื) - จิงซ-ีน้าพุห่านฟ้า-ชมวิวยามค่าคืนเมืองโบราณ
จินซิ่ว 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที่ 5) 

 น าท่านเดินทางสฺ่ ซานเหมินไห่ +ล่องเรือ (รวมค่าล่องเรือ) เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติระดับ 
AAAA ของจีน ต้ังอยฺ่ในอ าเภอเฟิงซาน มณฑลกวางซี โดดเด่นด้วยถ้าหินปฺน (Karst) ท่ีมีปล่องทะลุถึง
กัน 3 ช่อง จนเกิดเป็นภาพสายน้าสีมรกตไหลผ่านภฺเขา ได้รับการขนานนามจากผฺ้เชี่ยวชาญว่าเป็น
หน้าต่างแห่งโลก ให้ท่านได้สัมผัสกับความมหัศจรรย์อันลึกลับ เรือเคล่ือนตัวไปข้างหน้าอย่างช้าๆ เรือก็
แล่นผ่านช่องแสงธรรมชาติสามช่อง แสงอาทิตย์ส่องผ่านช่องแสงลงมายังผิวน้า และน้าในแม่น้าสีน้า
เงินอมเขียวก็เปล่งประกายราวกับอัญมณี ความรฺ้สึกเหมือนโลกแห่งความฝัน 
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กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 6) 
 น าท่านเดินทางสฺ่ น้าพุห่านฟ้า คุ้มค่าแก่การไปเย่ียมชม ต้ังอยฺ่ในเมืองจิงซี เมืองไป่เซ่อ พื้นท่ีทิวทัศน์

เล็กๆ มีความงดงามอย่างย่ิง มีน้าล้อมรอบสามด้าน และมีภฺเขาอยฺ่ด้านหลังบริเวณจุดชมวิวมีต้นไม้
เขียวขจีร่มร่ืน และมีจุดเช็คอินต่างๆ มากมาย เช่น จุดชมวิว ห่านคฺ่ ฯลฯ เหมาะแก่การถ่ายรฺปและ
เช็คอินเป็นอย่างย่ิง 
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ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 7) 
 หลังรับประทานอาหารค่า น าท่านชมวิวความสวยงามยามค่าคืนเมืองโบราณจินซิ่วในเมืองจิงซี 

เป็นเมืองโบราณเก่ียวกับวัฒนธรรมจ้วง วัฒนธรรมชายแดนจีน-เวียดนาม เมืองโบราณจินซิ่วเป็นท่ี
รฺ้จักในชื่อ "กุ้ยหลินน้อย" มีกล่ินอายความเป็นเมืองโบราณจ้วง มีสะพานเล็กๆ และสายน้าไหล และ
สะพานมีหลังคาท่ีแปลกตา แสดงถึงทิวทัศน์ท่ีสวยงามของเมืองโบราณท่ีเจริญรุ่งเรือง  

 

ที่พัก ECHARM HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน)   
 

วันที่สี ่ จิงซ-ีน้าตกเต๋อเทียน+ล่องเรอื-รา้นกาแฟเต๋อเทยีน (ไม่รวมค่าเครื่องด่ืม)-ถ้าน้าแข็งหลงกง- 

เมืองฉงข่ัว-ชมบรรยากาศยามค่าเมืองโบราณไท่ผิง 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม (มื้อที่ 8) 

 น าท่านเดินทางสฺ่ น้าตกเต๋อเทียน+ล่องเรือ ท่ีมีต้นก าเนิดมาจากแม่น้ากุ้ยชุน ในเขตจิงซี กวางสี 
หลังจากไหลเข้าสฺ่เวียดนาม แล้วไหลกลับไปสฺ่กวางสี เป็นน้าตกท่ีต้ังอยฺ่ระหว่าง จีน และ เวียดนาม 
ข้ึนชื่อเร่ืองสายน้าสุดอลังการท่ีลดหล่ันลงมาเป็นชั้นน้าตกท่ีสลับซับซ้อน ท าให้มีทิวทัศน์ท่ีสวย
ตระการตา น่าต่ืนตาต่ืนใจเป็นอย่างมาก จุดไฮไลท์ของน้าตกเต๋อเทียน คือ ผืนน้าท่ีเป็นสีเขียวมรกต 
เป็นความสวยงามสุดตระการตาของน้าตกท่ีล้อมรอบไปด้วยพพันธ์ุไม้อันอุดมสมบฺรณ์ นอกจากนี้
ด้านล่างของน้าตกก็มีสะพานไม้ให้ผฺ้คนไปยืนถ่ายรฺปวิวสุดอลังของน้าตกได้ด้วย 
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 แวะชม ร้านกาแฟน้าตกเต๋อเทียน ท่ีมีวิวฉากหลังเป็นน้าตกขนาดใหญ่และภฺเขาเขียว ธรรมชาติ
สวยงามบรรยากาศผ่อนคลาย เอาใจสายคาเฟ่ให้ท่านได้ ชิม ช๊อป แช๊ะ ไปกับบรรยากาศอย่าง Slow 

Life ท่ามกลางธรรมชาติ 
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กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 9) 
 น าท่านเดินทางสฺ่ ถ้าน้าแข็งหลงกง ถ้าน้าแข็งแห่งนี้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวระดับ 4A ต้ังอยฺ่มณฑลต้า

ซิน ซึ่งเป็นถ้าหินงอกหินย้อนท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ทางอุทยานแห่งนี้ได้มีการปรับอุณหภฺมิให้
คงท่ีท าให้ภายในถ้ามีอุณหภฺมิท่ีติดลบ จึงเกิดมีเกล็ดน้าแข็งมาเกาะตามหินงอกหินย้อย และก าแพง
ถ้าจึงเป็นท่ีมาของถ้าน้าแข็งหลงกงแห่งนี้ 

 

 สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางกลับสฺ่ เมืองฉงจ่ัว ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง 

ค่า รบัประทานอาหารค่า ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 10) 
 หลังรับประทานอาหารค่า น าท่าน ชมเมืองโบราณไท่ผิง ต้ังอยฺ่ในถนนไทผิง เขตเจียงโจว เมืองฉงจ่ัว 

เขตปกครองตนเองกว่างซีจ้วง เป็นเมืองแห่งวัฒนธรรมท่ีมีชื่อเสียงซึ่งมีประวัติศาสตร์ยาวนานกว่า 
1,000 ปี ชมวิวกลางคืนของเมืองโบราณมีเสน่ห์เป็นพิเศษ ด้วยแสงไฟท่ีสว่างไสวและสีสันต่างๆ ท า
ให้ท่ีนี่เป็นสถานท่ีท่ีเหมาะกับการถ่ายรฺปและเช็คอิน พร้อมชมการแสดงพื้นบ้านมีการแสดงพื้นบ้าน
ต่างๆ ในตอนเย็น เช่น การแสดงแฟชั่นของนักแสดงหัวซาน และการแสดงพื้นบ้านของกลุ่มชาติพันธ์ุ
จ้วงบนหอคอย 
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ที่พัก MAN DALA HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว (มาตรฐานประเทศจีน)   
วันที่ห้า เมืองฉงจ่ัว-หนานหนิง-เขาชิงซิ่ว-เจ้าแม่กวนอิมพันมือ-สวนดอกไม้ตามฤดฺกาล-อิสระช้อปปิ้ งถนน

สามตรอกสองซอย+POP MART 

OPTION : ล่องเรอืแม่น้าหยงเจียงชมวิวกลางคืน 200 RMB/ท่าน 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม (มื้อที่ 11) 
 จากนั้นน าท่านสฺ่ ภฺเขาชิงซิ่ว แหล่งท่องเท่ียวระดับ 5A ของจีน มีความสฺงไม่มาก แต่มีเนินเขาและ

ยอดเขามากถึง 18 แห่ง มีพืชพรรณนานาชนิดข้ึนปกคลุมท่ัวท้ังอาณาบริเวณ 4,000 ตารางเมตร 
ประกอบไปด้วยสวนดอกไม้ สระน้า วัด จุดชมวิวและสถาปัตยกรรมสมัยราชวงศ์ซ่งและหมิงตลอดท้ัง
ปี ภฺเขาชิงซิ่วจะมีเทศกาลต่างๆ เปิดให้ประชาชนได้รับชมและมีส่วนร่วม 
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กลางวัน รบัประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร (มื้อที่ 12)    

 น าท่านสักการะ ศาลเจ้าแม่กวนอิมพันกร ท่ีแกะจากไม้จันทน์หอม ด้านหน้าศาลมีจุดชมวิวท่ี
สามารถมองเห็นเมืองหนานหนิงท้ังเมืองได้ เรียกได้ว่าท้ังอ่ิมใจและอ่ิมบุญในเวลาเดียวกันทีเดียว 

  

 น าท่านชม สวนดอกไม้ 4 ฤดฺ แห่งภฺเขาซิงซิ่ว ท่ีเท่ียวระดับ AAAAA ภฺเขากลางเมือง ปกคลุมท่ัวท้ัง
อาณาบริเวณ 4,000 ตารางเมตรฉายา “ปอดแห่งเมือง” บนภฺเขาจะมีท้ังสวนดอกไม้ สระน้า วัด จุด
ชมวิวและสถาปัตยกรรมสมัยราชวงศ์ซ่งและหมิง 
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 น าท่านชม ถนนสามตอกสองซอย  เป็นย่านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท่ีมีชื่อเสียงของหนานหนิง 
เมืองท่ีมีประวัติศาสตร์ยาวนานแต่ละเมืองมีถนนสายเก่าท่ีมีลักษณะเฉพาะเช่นนี้ ถนนสายเก่าท่ีมี
ลักษณะเฉพาะของหนานหนิงอยฺ่ท่ีถนนสามและสองตรอก ถนนสายพิเศษหลายแห่ง เต็มไปด้วย
ร้านอาหารพิเศษและร้านค้าวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ในหนานหนิง รวมถึงสถานท่ีทาง
วัฒนธรรม เช่น วัดเฉิงหวงและหอร าลึกเต้ิงหยิง นอกจากนี้ยังมีร้านอาหารแฟชั่นใหม่ท่ีผฺ้คนหนุ่มสาว
ชื่นชอบ ซึ่งตระหนักถึงการผสมผสานระหว่างประวัติศาสตร์และความทันสมัยให้ท่านได้เพลิดเพลิน
เดินช้อปปิ้ งกันเต็มอ่ิม หากท่านใดชื่นชอบสินค้า Art Toys สามารถเลือกชม เลือกซื้อได้ท่ีร้าน POP 

MART 
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Optional  ล่องเรือแม่น้ายงเจียง ชมแสงสียามค่าคืนของเมืองหนานหนิง ราคาท่านละ 200 RMB / ท่าน 

ค่า อิสระอาหารค่า เพื่อสะดวกแก่การท่องเที่ยว 

 

ที่พัก NANNING VIENNA INTERNATIONAL HOTEL หรอืเทียบเท่าระดับ 4 ดาว  
(มาตรฐานประเทศจีน)   

  

วันที่หก หนานหนิง-สนามบินหนานหนิง – กรุงเทพฯ-(สนามบินสุวรรณภฺมิ)  
(9C6465 NNG 12.55 -BKK 14.15) 

เช้า รบัประทานอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม  (มื้อที่ 13) 
 สมควรแก่เวลาน าท่านเดินทางสฺ่ สนามบินหนานหนิง 

12.55 น. ออกเดินทางสฺ่ สนามบินสุวรรณภฺมิ โดยสารการบิน  Spring Airlines (9C) เท่ียวบินท่ี   9C6465 

  **ไม่มีอำหำรบนเคร่ือง** 

14.15 น. เดินทางถึง สนามบินสุวรรณภฺมิ  ประเทศไทยโดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจ 
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